
MENÚ NO LEGUMBRES - JUNIO 2025 
 

 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

2 

 

 

 

------------------------- 

 

3 

 

 

 

------------------------- 

 

4 

 

 

Sopa de ave con fideos. 

------------------------- 

 

5 

 

 

 

----------------------- 

Merluza en salsa marinera con 

zanahoria salteada. 

6 

 

Patatas guisadas con zanahoria, 

cebolla y tomate. 

----------------------- 

  

9 

 

 

 

--------------------------- 

 

10 

 

Calabaza salteada con patata, cebolla 

y aceite de oliva virgen. 

--------------------------- 

 

11 

 

 

 

---------------------------- 

 

 

12 

 

Menestra de verduras con aceite de 

oliva virgen (sin guisantes). 

------------------------- 

 

13 

 

 

Sopa de ave con fideos. 

------------------------- 

 

16 

 

 

 

---------------------------- 

 

17 

 

Puré de verduras con aceite de oliva 

virgen. 

-------------------------- 

 

18 

 

 

 

--------------------------- 

Lomo de cerdo a la plancha con patatas. 

  


