


DÍA HORARIO ACTIVIDAD LUGAR DESTINATARIOS ORGANIZA CONTACTO

23 09:00 - 14:00 h. ESPELEOLOGÍA Silo Chillarón de Cuenca Espeleólogos FCME 606 052 151 - fcme@fcme.org

24 11:00 - 13:00 h. ESPELEOLOGÍA Silo Chillarón de Cuenca Centros docentes FCME. Club ARA Alberto. 678 912 703

25 09:30 - 12:30 h. BÁDMINTON CEIP Fuente del Oro Centros docentes C. Bádminton Albatros Javier. 659 836 970

25 09:30 - 14:30 h. ESCALADA Bulder QNK Centros docentes FDMCM Rodrigo. 663 355 312

25 10:00 - 12:00 h. MINI-BALONMANO El Sargal Centros docentes B. Ciudad Encantada 680 224 732 - judihe0210@gmail.com

25 10:00 - 13:00 h. SENDERISMO Recreo Peral
Centros docentes 
(secundaria)

FDMCM Inés. 608 878 497

25 11:00 - 12:00 h. ZUMBA INFANTIL Plaza de España Centros docentes La Casa del Agua Sport Juan Carlos. 625 418 490

25 11:00 - 13:00 h. PIRAGÜISMO INCLUSIVO Río Júcar (Las Grajas) C. Ed. Especial
C. Piragüismo Cuenca 
con Carácter

679 610 727

25 11:00 - 13:00 h. ESCALADA Plaza de la Constitución Centros docentes FDMCM Rodrigo. 663 355 312

25 11:00 - 14:00 h. RUGBY La Beneficencia Centros docentes C. Rugby “A Palos” Guillermo. 675 223 687

25 12:00 - 13:00 h. CARDIO JUMPING INFANTIL Plaza de España Centros docentes La Casa del Agua Sport Juan Carlos. 625 418 490

25 12:00 - 14:00 h. CARAVANA #BEACTIVE Parque de San Julián Adultos

25 16:00 - 18:00 h. ESGRIMA Carretería Público general
Club Esgrima Espadas 
Colgadas

Gabi. 649 342 842

25 16:00 - 19:00 h. CARAVANA #BEACTIVE Parque de San Julián Niños y jóvenes

25 16:00 - 19:00 h. BTT Parque Moralejos Adultos Club Enruta 689 588 703

25 16:00 - 19:00 h. ESCALADA Bulder QNK Público general FDMCM Rodrigo. 663 355 312

25 16:00 - 19:00 h. TENIS Pista Exterior El Sargal Niños y jóvenes Deleg. Prov. Tenis Francisco. 606 544 495

25 16:30 - 18:30 h. PIRAGÜISMO (Puertas Abiertas) Río Júcar (Las Grajas) Público general
C. Piragüismo Cuenca 
con Carácter

679 610 727

25 17:00 - 19:00 h. CARAVANA #BEACTIVE Parque de San Julián Mayores

25 17:00 - 19:00 h. CIRCO Y ACROBACIAS Plaza de España Público general Planeta Movimiento Carlos . 657 606 465

25 17:00 - 19:00 h. RUGBY Parque Los Moralejos Público general Club Rugby “A Palos” Guillermo. 675 223 687

25 17:00 - 19:00 h. ORIENTACIÓN PARA TODOS Plaza de España Público general COMCU José Luis. comcuenca@hotmail.com

25 17:00 - 19:00 h. DATCHBALL San Esteban Público general Club Datchball Cuenca Jaime. 666 730 732

25 17:00 - 19:00 h. RÍTMICA EN LA CALLE Plaza de la Hispanidad Público general C.D. Huécar Jaime. 666 730 732

25 17:00 - 19:00 h. GIMKANA CICLISTA Plaza de España Niños y jóvenes
C.D. Entrehoces
Conquenses

Salvador. 689 191 851

25 17:00 - 19:00 h. ESCALADA Plaza de la Constitución Público general FDMCM Rodrigo. 663 355 312

25 17:00 - 20:00 h. SENDERISMO Recreo Peral Público general FDMCM Inés. 608 878 497

25 17:00 - 20:30 h. CAMAS ELÁSTICAS Decathlón Cuenca Público general Decathlón Cuenca eugenio.cordoba@decathlon.com

25 17:00 - 20:30 h. PING-PONG Decathlón Cuenca Público general Decathlón Cuenca eugenio.cordoba@decathlon.com

25 17:00 - 20:30 h. BADMINTON Decathlón Cuenca Público general Decathlón Cuenca eugenio.cordoba@decathlon.com

25 17:00 - 20:30 h. FÚTBOL Decathlón Cuenca Público general Decathlón Cuenca eugenio.cordoba@decathlon.com

25 17:00 - 20:30 h. BALONCESTO Decathlón Cuenca Público general Decathlón Cuenca eugenio.cordoba@decathlon.com

25 17:00 - 20:30 h. SLACKLINE Decathlón Cuenca Público general Decathlón Cuenca eugenio.cordoba@decathlon.com

25 17:00 - 20:30 h. ROLLER BOX Decathlón Cuenca Público general Decathlón Cuenca eugenio.cordoba@decathlon.com

25 17:30 - 19:00 h. KANGOO Plaza de España Público general La Casa del Agua Sport Juan Carlos. 625 418 490

25 17:30 - 19:00 h. JORNADA PUERTAS ABIERTAS Pista Luis Ocaña Adultos
Club del Corredor de la 
Casa del Agua

Juan Carlos. 625 418 490

25 18:00 - 19:00 h. BALONMANO El Sargal Niños y jóvenes C.B. Isaac Albéniz Víctor. 655 959 317

25 19:30 h. CARRERA “#BEACTIVE” Parque de San Julián Público general Caravana SED

25 20:00 - 21:00 h. BAILANDO LA VIDA Parque de San Julián Público general Asoc. Cultural Balchá Charo. 607 676 137

25 22:00 - 24:00 h. SENDERISMO Recreo Peral Público general FDMCM Inés. 608 878 497

26 19:30 h.
MESA REDONDA 
“El deporte ayuda a vivir”

Salón de Actos 
Glorieta González Palencia

Público general Asoc. Cultural Balchá Charo. 607 676 137

28 17:00 - 19:00 h. SQUASH Polideportivo San Fernando Niños y Jóvenes Cuenca Squash Club Álvaro. 655 279 201

29 09:00 - 13:30 h. TENIS DE MESA CEIP Ciudad Encantada Público general 
Club Tenis de Mesa 
Cuenca

620 712 745

Por cuarto año consecutivo, se celebra en toda Europa la Semana Europea del Deporte (SED) con el objetivo de promover la participación de los 
ciudadanos en el deporte y la actividad física, sensibilizando a la sociedad de sus numerosas ventajas.

En Cuenca y de una manera especial el día 25 de septiembre, se conmemorará dicha iniciativa con el impulso, colaboración y participación de 
numerosas entidades y clubes deportivos, promoviendo un número importante de actividades deportivas en las que poder participar.


